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ESTADO DA PARAIBA
PREFEITURA MUNICIPAL DE IGARACY

DECRETO MUNICIPAL N° 36/2020

Dispde sobre novas medidas de flexibilizagdo de segmentos
econémicas nas medidas de enfrentamento a pandemia
decorrente do Covid-19.

O PREFEITO MUNICIPAL DE IGARACY-PB, no uso de suas atribuigdes
legais, conferidas pelo art. 42, 1V, da Lei Orgénica do Municipio, art. 3° da Lei
Federal 14.035;

CONSIDERANDO as disposi¢des de Decretos anteriores, estabelecendo medidas de
prevencao, controle e contencao de riscos, a fim de refrear a disseminagdo da COVID-19, evitando
danos e agravos a saude publica e mantendo a regular prestagdo dos servigos publicos essenciais
no periodo da pandemia declarada pela Organizagdo Mundial de Saude - OMS,

CONSIDERANDO a decisao do Supremo Tribunal Federal - STF, proferida em 24 de margo
de 2020, nos autos da Medida Cautelar na Agéo Direta de Inconstitucionalidade n° 6.341 - Distrito
Federal, da lavra do Ministro Relator Marco Aurélio,

CONSIDERANDO que nos ultimos dias os Boletins Epidemiolégicos da Secretaria
Estadual de Saude sinalizam a estabilizagédo no numero de casos diagnosticados da Covid-
19 no municipio;

CONSIDERANDO a competéncia concorrente normativa e administrativa municipal, por se
tratar de questdo de saude publica voltada ao coletivo, objetivando a protegdo de todos os
cidadaos, indistintamente,

CONSIDERANDO a necessidade de adequar as medidas de distanciamento social
controlado e buscando o implementar medidas de retomada econdémica, em regime de cooperagéo
com outros entes federados, visando o enfrentamento a pandemia da COVID-19,

DECRETA:

Art. 1° - Este Decreto disciplina o protocolo para reabertura de bares, restaurantes,
lanchonetes, padarias e Academias de Ginastica, em complemento as diretrizes ja tragadas no
Decreto n° 33/2020.
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Art. 2° O cronograma de retomada gradual dos bares e restaurantes, considerando as
orientagbes para prevencao e reorganizagdo dos ambientes de modo a torna-los mais seguros
quanto ao risco de contagio da COVID-19 sera o seguinte:

a) mesas organizadas com distanciamento de 2(dois) metros entre elas, com no méximo 06
(seis) ocupantes do mesmo grupo, ndo sendo permitido mesas compartilhadas com estranhos;
b) no espago interno, a taxa de ocupagdo deve ter o limite de 50%, respeitando sempre o
distanciamento interpessoal de 2 (dois) metros;

c) ndo € permitido movimentagdo de mesas devendo ser mantido o layout inicial que garante o
distanciamento minimo de 2 metros;

d) fica vedada a utilizagao de sistema self-service, buffet ou similar;

e) fica vedada a musica ao vivo;

f) 0 horario de funcionamento sera de 7h as 20h;

g)fica vedada a utilizagdo de balcdes compartilhados nesta etapa.

Art. 3° Em relagdo as academias de ginastica deverdo ser observadas as regras do
Protocolo de Seguranca constante no Anexo Unico

Art. 4° A desobediéncia aos comandos previstos neste Decreto sujeitara o estabelecimento
infrator @ aplicagdo das seguintes penas, sem prejuizo de demais sangdes civis e administrativas:
adverténcia, apreensdo, inutilizagdo e/ou interdicdo, suspensdo de venda e/ou de fabricagéo,
cancelamento do registro, interdicdo parcial ou total, cancelamento de autorizagdo para
funcionamento, cancelamento do alvara de licenciamento, proibigao de propaganda e/ou multa.

Art. 5°. Este Decreto entra em vigor na data de sua publicag&o.

REGISTRE-SE E COMUNIQUE-SE.
Gabinete do Prefeito Municipal de Igaracy/PB, 14 de agosto de 2020.

José C meida da Silva
Prefeito Copstitucional
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ANEXO UNICO

PROTOCOLO SANITARIO ESPECIFICO - ACADEMIAS

- REGRAS GERAIS E DE DISTANCIAMENTO SOCIAL

- Qualquer cliente, trabalhador ou colaborador que apresente sintomas de sindrome gripal (febre
aferida ou referida + tosse ou dificuldade respiratéria ou dor de garganta) devera ser afastado
imediatamente das atividades presenciais pelo periodo minimo de 14 dias, ou mais, no caso de
persisténcia dos sintomas, até a completa recuperacéo;

- Recomendar realizagéo de testagem para coronavirus dos colaboradores e funcionarios;

- Recomendar a realizagdo de medicdo da temperatura dos clientes e trabalhadores/colaboradores
na entrada do estabelecimento. A medigéo devera” ser realizada com termdmetro a laser de testa
(considera-se febre temperaturas acima de 37,8°);

- Estabelecer regime de agendamento de alunos com acesso a academia para a pratica das
atividades, estabelecendo o limite de 1h de permanéncia para cada aluno uma Unica vez ao dia;

- Viabilizar o agendamento das aulas por meio de telefone, aplicativo de mensagens ou da melhor
forma de comunicagdo por tecnologia da informagdo, evitando qualquer aglomeragao entre os
clientes;

- Fixar horério para atendimento exclusivo de clientes com idade superior a 60 (sessenta) anos de
idade e aqueles do grupo de risco, conforme comprovagao por laudo médico;

- Ao ser confirmado o horéario do cliente, RECOMENDA-SE perguntar: Teve contato com pessoas
que apresentaram sintomas ou foram confirmadas com COVID-19? Esta com sintomas de gripe ou
mal-estar? Teve febre nos Ultimos dias? Se a resposta for sim para qualquer uma das perguntas,
reagendar para quinze dias apés a data de confirmagéo do horario inicial, jusficando aumento de
risco de circulagéo de COVID-19;

- Demarcar area com distanciamento de, no minimo, 2,0 m entre os aparelhos fixos e area para
pratica com aparelhos livres. Na impossibilidade de afastamento entre aparelhos, bloquear
aparelhos de forma alternada a fim de manter o distanciamento;

- Esteiras, bicicletas ergométricas e similares devem ser utilizadas de forma intercalada (uma em
funcionamento e uma sem uso) ou com pelo menos 2,0 metros de distancia entre elas.

- Reduzir o fluxo e permanéncia de pessoas (clientes e colaboradores) no estabelecimento a
capacidade de 50% da area total. Fica estabelecido, para efeito de célculo da ocupagéo, a area de
4 m2 por pessoa (exemplo: area de 32 m2, para efeito de calculo adotar 16 m2, portanto 16/4 = 4
pessoas);
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- Os clientes e trabalhadores deverdo, durante toda a permanéncia no estabelecimento, usar
mascaras de protecdo, obedecendo aos critérios estabelecidos pelo Ministério da Saude;

- Os cumprimentos com beijos, abragos, apertos de maos e outros contatos fisicos precisam ser
evitados;

- Fica proibida a pratica de esporte de contato e/ou com aglomeragéo, tipo lutas, aulas de ginasticas
coletivas, treino funcional em grupos, entre outros. Sera permitida a pratica de treino funcional em
grupo somente ao ar livre, limitado 0 maximo de 4 alunos por aula e garantindo o distanciamento de
2,0 m entre alunos;

- Fica proibido 0 manuseio de aparelhos de celular pelos clientes durante o horario de atividades
fisicas;

- Flexibilizar o horério de trabalho dos funcionarios e colaboradores, com adogdo de escala,
estabelecendo sistema de rodizio a fim de evitar lotagdo maxima nas estacoes de trabalho;

- organizar escala para horarios de almogo e lanches, evitando aglomeragdes, sensibilizando os
funcionarios e colaboradores sobre a importancia das regras de higiene;

- Realizar o controle de entrada de pessoas nos sanitarios, respeitando o distanciamento minimo e
higienizag&o total dos mesmos;

- Nao compartilhar copos, canudos, toalhas, talheres e outros produtos de uso pessoal.
Recomendar aos clientes, funcionarios e colaboradores trazer de casa seu kit para hidratagéo e
outros equipamentos de uso pessoal;

- Consumir alimentos somente em areas apropriadas (copa);

- Nao sera permitido o uso de bebedouros, exceto e, exclusivamente, para o abastecimento de
recipientes individuais (copos ou garrafas);

- Comunicar aos clientes a obrigacao de uso de garrafas de agua individuais;

- Solicitar aos trabalhadores que protejam seus cabelos com toucas, ndo utilizem adornos e avaliem
0 uso de barba;

- Dispensar a utilizag&o de biometria para registro de entrada de clientes e funcionarios;

- Fica estabelecido o horério de funcionamento das academias das 06h as 22h. Estabelecer no
minimo 3 intervalos ao longo dia (matutino, vespertino e noturno), de 30 min cada, no agendamento
de alunos, para limpeza geral.

2 - HIGIENE PESSOAL PARA CLIENTES E COLABORADORES

- Disponibilizar a todos os clientes e funcionarios acesso facil a pias providas de agua corrente,
sabonete liquido, toalhas descartaveis nao reciclaveis, lixeiras com tampa acionada por pedal, na
indisponibilidade de pias manter frascos com alcool 70% gel para uso de funcionarios e clientes;

- Incentivar a lavagem constantes das méos ou higienizagdo com alcool a 70%;
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- Posicionar kits de limpeza em pontos estratégicos da academia (&rea de cardio, musculagéo,
pesos livres, recepgao e etc);

- O cliente devera realizar a desinfeccdo do aparelho antes e apds cada uso com pano multiuso
individual ou papel toalha e dascarta-los em recipiente com tampa e acionada por pedal;

- Disponibilizar dispositivos de desinfec¢do e de secagem para calgados na entrada do
estabelecimento;

- Evitar 0 uso de saunas ou salas de vapor e locais sem circulagdo de ar;
3 - SANITIZACAO DE AMBIENTES

- Reforgar o servigo de limpeza e higienizagdo constante do estabelecimento, com frequéncia
minima de 3 vezes ao dia, das maganetas, banheiros, pisos e paredes, sendo que o trabalhador da
higienizacdo devera utilizar EPIs adequados (luva de borracha, avental, calga comprida, sapato
fechado). Realizar a limpeza e desinfec¢do das luvas de borracha com agua e sab&o seguido de
friccdo com alcool 70%, por 20 segundos;

- Recomenda-se guardar os EPIs em armarios com compartimento duplo ou armario separado dos
pertences pessoais;

- Disponibilizar @lcool em gel 70% na entrada da academia e demais acessos a sanitérios/vestiarios;
4 - COMUNICAGAO
- Proibir a realiza¢do de eventos que gerem aglomeracgoes;

- Informar ao cliente que ap6s o término do seu treino, estard impedido de permanecer na
academia;

- Viabilizar a saida automatica do ticket de estacionamento nas cancelas, evitando o contado com
botdes. Quando n&o for possivel, instalar dispensador de alcool em gel nas cancelas;

- Estabelecer, no interior da academia, informativos sobre a importancia do cuidado e atengédo as
medidas de saude para combater a COVID-19, bem como, os procedimentos implantados.

5 - MONITORAMENTO

- E importante que toda a academia disponha de Protocolo de Higiene e Seguranca a ser
implantado na rotina do estabelecimento, levando em consideracdo as medidas elencadas neste
documento;

- Realizar orientagdes para clientes, funcionérios e colaboradores sobre as agdes de controle e
prevencdo da COVID-19 para sensibiliza-los sobre a importancia do cumprimento dessas agoes;

- E de inteira responsabilidade do estabelecimento o rigoroso cuprimento das medidas de
seguranga no controle da COVID-19;

6 - DESTINAGAO ADEQUADA DE RESIDUOS SOLIDOS
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- Para o descarte de luvas e mascaras descartaveis, e” preciso usar sacos duplos, fechados com
lacre ou no’, com ate” dois tergos de sua capacidade;

- E importante armazenar de forma adequada todo lixo produzido no estabelecimento e remové-lo
adequadamente;

- O profissional responsavel pelo recolhimento do lixo, deve estar paramentado adequadamente
para higienizagao com produtos de limpeza: com méascara e luvas emborrachadas reutilizaveis.

7 - NO SISTEMA DE CLIMATIZAGAO (AR CONDICIONADO)
- Manter a renovagao de ar exigida no interior do estabelecimento;

- Manter limpos os componentes do sistema de climatizagao (bandejas, serpentinas, umidificadores,
ventiladores e dutos) dos equipamentos de ar condicionado de forma a evitar a difuséo ou
multiplicagéo de agentes nocivos a saude humana e manter a qualidade interna do ar;

Gabinete do Prefeito Municipal de Igaracy/PB, 14 de agosto de 2020.

José C meida da Silva
Prefeito Constitucional
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